Relacje pomi¢dzy rodzicami i dzieckiem a jego motywacja do
nauki

Silnej motywacji dziecka do nauki sprzyjajg bliskie 1 pozytywne relacje z rodzicami,
oparte na akceptacji, zrozumieniu potrzeb i uczué¢ dziecka, wsparciu oraz zainteresowaniu
zyciem dziecka.

a) Bezwarunkowa akceptacja oznacza, ze kochamy dziecko takim, jakie jest, a nie tylko
wtedy gdy jest grzeczne czy przynosi same szostki 1 pigtki. Warto mowi¢ dziecku wyraznie i
wprost, ze nam na nim zalezy, a nie zaktada¢, ze przeciez doskonale o tym wie.

b) Wsparcie emocjonalne jest szczego6lnie wazne w sytuacji niepowodzen, porazek, frustracji.
Gdy dziecko wie, 1z moze nam zaufa¢, liczy¢ na pomoc 1 oparcie, bedzie chcialo dzieli¢ z
nami nie tylko swoje sukcesy 1 radosci, ale rOwniez niepowodzenia, bez obawy iz spotka si¢ z
oskarzeniami 1 wyrzutami z naszej strony.

c) Istotne jest zainteresowanie i zaangazowanie w zycie dziecka poprzez wspdlne rozmowy,
rodzinne rytualy, wspolne spedzanie wolnego czasu, zyczliwe pytania o sprawy dziecka nie
tylko dotyczace szkoty, lecz takze jego zainteresowan, kolegdw, marzen.

d) Rozumienie i reagowanie na potrzeby oraz uczucia dziecka czemu shuzy uwazne stuchanie
tego, co dziecko méwi polagczone z obserwowaniem jego zachowania oraz
odzwierciedlaniem jego emocji. Czgsto ulge w trudnych sytuacjach przezywanych przez
dziecko moze mu przynies¢ odwotywanie si¢ do naszych , podobnych dos§wiadczen z okresu
dziecinstwa czy miodosci.

WAZNE:

e Silna wi¢z pomigdzy rodzicem i dzieckiem stwarza poczucie emocjonalnego
bezpieczenstwa ktore z kolei korzystnie wptywa na jego zdolnoéci i che¢ poznawania
otaczajacego §wiata.

e Okazywane dziecku wsparcie pozwala mu podejmowaé r6zne wyzwania — istotne dla
procesu zdobywania wiedzy — poniewaz wie, ze bedziemy przy nim niezaleznie od
tego czy odniesie sukces czy porazke.

o Bliska wiez z dzieckiem pozwala mu by¢ otwartym 1 szczerze mowi¢ o tym co robi,
mys$li, czuje, z czym ma problemy; zacheca do moéwienia o swoich sukcesach ale i
porazkach , takze o$miela do prosby o pomoc.

e Relacje oparte na wzajemnym szacunku powoduja, ze dziecko uwewnetrznia nasze
wartosci, tacznie z przekonaniem, iz praca i nauka, zdobywanie wiedzy i nowych
umiejetnosci jest w zyciu bardzo wazne.
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